
23-24-25 OCTUBRE

UNIDOS CONTRA EL DOLOR

IX Reunión de la Sociedad 
Aragonesa del Dolor

XII Jornada Aragonesa  
de Actualización  
en el Tratamiento del Dolor 

Teruel     2013

OTRAS ACTIVIDADES

Miércoles 23 de octubre:   
Recepción de bienvenida. Casino de Teruel. Patrocinada por Cardiva.

Viernes 25 de octubre:  
Cena de clausura y entrega de premios del congreso. Restaurante El Milagro.
Podrá adquirir el bono para la cena al realizar su inscripción. El coste del bono es de 50,00 €  
e incluye el traslado en autobús.
Fecha límite: 7 de octubre

EXPOSICIÓN COMERCIAL

Paralelamente al congreso se desarrollará una exposición comercial en la que las empresas y firmas 
especializadas dispondrán de una ocasión excepcional para exponer y comercializar sus equipos, 
medicamentos y otros materiales afines a la temática del congreso.
Los interesados en participar deberán ponerse en contacto con la Secretaría Técnica.

SEDE

Palacio de Exposiciones y Congresos de Teruel
Ctra. Sagunto Burgos S/N. 44002 Teruel

INSCRIPCIÓN

	 Hasta el 30/06/13	 A partir del 1/07/13
Socio 	 275,00 €	 305,00 €
No socio	 335,00 €	 370,00 €

La cuota de inscripción incluye asistencia a las sesiones científicas, certificado de asistencia, 
documentación, recepción de bienvenida, cafés, almuerzos de trabajo, talleres (hasta fin de plazas) 
y 21% IVA.

La inscripción deberá realizarse a través del formulario que se encuentra en la página web del 
congreso www.congresoteruel.aseedar-td.org

Fecha límite para realizar la inscripción: 7 de octubre de 2013.

No se permitirá el acceso al congreso a las personas que no hayan abonado previamente la cuota 
de inscripción.

RESERVA DE ALOJAMIENTO

La Secretaría Técnica facilita la reserva de alojamiento para los asistentes al congreso. La reserva 
deberá realizarse a través de la web del congreso  www.congresoteruel.aseedar-td.org

  

ORGANIZA:

SECRETARÍA TÉCNICA 
EVENTIA: Gran Vía, 81- 5º Dpto. 6. 48011 Bilbao. T: 94 405 14 00. F: 94 439 88 73. 

congresoteruel@eventia.es     www.congresoteruel.aseedar-td.org

Colaboran:



Vía aérea difícil 	 (Duración: 1 hora. Nº de plazas: 20)

Antonio Gutiérrez Valero
Vocal de Andalucía Occidental de ASEEDAR-TD. Enfemero de Anestesia, Reanimación y 
Quirófano. Hospital San Juan de la Cruz. Úbeda. Jaén.

Manuel Sáez González
Vocal de Andalucía Oriental de ASEEDAR-TD. DUE de Anestesia, Reanimación y Terapia del 
Dolor. Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Málaga.

Manuel Sáez Zotano
Enfermero de Quirófanos de Urgencias. Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Málaga.

Dolor Agudo Postoperatorio	 (Duración: 30 minutos. Nº plazas: 25)

Juan Antonio Zufía Iglesias
Secretario de ASEEDAR-TD. Enfermero de URPA. Hospital de Galdakao- Usansolo. Bizkaia.

Antonio Ahedo Fernández
Vocal de Galicia de ASEEDAR-TD. Due de Reanimación. Hospital Universitario de Cruces. Bizkaia.

Taller de Risoterapia	 (Duración: 1 hora. Nº de plazas: 30)

Antonia Castro Pérez.  
Enfermera de Reanimación Postquirúrgica y Alegroterapeuta. Hospital Universitario de Bellvitge. 
Barcelona.

Profesor Franela.  
Doctor en Alegroterapia. Universidad de Buenos Aires.

Revisión y puesta al día en iontoforesis y tens. 	 Patrocinado por Cardiva 
	 (Duración: 90 minutos. Nº de plazas: 30)

Esther López Pérez
Jefa de la Unidad del Dolor. Hospital Universitario Gregorio Marañón.  Madrid.

Mª Jesús Álvaro Benito
Enfermera de la Unidad del Dolor. Hospital Universiario Gregorio Marañón. Madrid.

COMITÉ ORGANIZADOR

COMITÉ CIENTÍFICO

PROGRAMA CIENTÍFICO PRELIMINAR

TALLERES  jueves, 24 de octubre

 viernes, 25 de octubre

Presidenta
Teresa Plumed Sánchez
Presidenta de ASEEDAR-TD.
Enfermera de Anestesia, 
Reanimación y Terapia del 
Dolor.
Hospital Obispo Polanco. Teruel.

Vicepresidenta
Rosario Escartín Martínez 
Anestesióloga.  .
Hospital Obispo Polanco. Teruel.
Socio numerario de la Sociedad 
Española del Dolor (SED).
Vocal de la Sociedad Aragonesa 
del Dolor (SAD).

Secretaria
Pilar Domingo Lizama
Enfermera de Anestesia, 
Reanimación y Terapia del 
Dolor.
Hospital Obispo Polanco. Teruel.

Tesorera
Teresa Tolos Marín
Supervisora del Bloque 
Quirúrgico.
Hospital Obispo Polanco. Teruel.

Responsable Comunicación 
Congreso
Antonia Castro Pérez
Comité Expertos de  
ASEEDAR-TD.
Enfermera de Reanimación 
Postquirúrgica.
Hospital Universitario de 
Bellvitge. Barcelona.

Vocales
Mercedes Román Nogueras
Enfermera de Atención Primaria.
Centro de Salud Santa Eulalia. 
Teruel.

Nuria Guillen Macicas
Enfermera del Laboratorio Salud 
Pública. Teruel.

Isabel Méndez Muñoz 
Enfermera de Anestesia, 
Reanimación y Terapia del Dolor.
Hospital Obispo Polanco. Teruel.

Teresa Torán Sebastián
Enfermera de Anestesia, 
Reanimación y Terapia del Dolor.
Hospital Obispo Polanco. Teruel.

Cinta Polo Soriano
Jefe de Sección del Servicio de 
Anestesiología, Reanimación y 
Terapia del Dolor.
Hospital Ntra. Sra. de Gracia. 
Zaragoza.

José Quero López
Anestesiólogo. Unidad del Dolor.
Hospital Clínico Universitario 
Lozano Blesa. Zaragoza.

Pedro Cía Blasco 
Anestesiólogo. Unidad del Dolor.
Hospital Clínico Universitario 
Lozano Blesa. Zaragoza.

ASEEDAR-TD. 

Presidenta
Pilar Úbeda Domínguez
Enfermera de Anestesia, 
Reanimación y Terapia del Dolor.
Hospital Obispo Polanco. Teruel.

Vicepresidente
José María Vázquez Moreno
Coordinador IFNA y Vocal de 
Cataluña de ASEEDAR-TD.
Enfermero de Reanimación 
Postquirúrgica.  
Hospital Universitario  
de Bellvitge. Barcelona.

Secretaria
Mari Luz Navarro Andrés 
Enfermera de Anestesia, 
Reanimación y Terapia del Dolor.
Hospital Obispo Polanco. Teruel.

Vocales
Raquel Mateo Latorre
Enfermera de Atención Primaria.
Centro de Salud. Teruel.

Vanesa Maudos Marco 
Enfermera de Anestesia, 
Reanimación y Terapia del 
Dolor.
Hospital Obispo Polanco. Teruel.

Dorita Castillo García 
Enfermera de Anestesia, 
Reanimación y Terapia del Dolor.
Hospital Obispo Polanco. Teruel.

Alberto Valentín Francos
Enfermero de Anestesia, 
Reanimación y Terapia del 
Dolor.
Hospital Obispo Polanco. Teruel.

Carmen Bono Ariño 
Jefe del Servicio de 
Anestesiología.
Hospital Royo Villanova. 
Zaragoza.

Mª Pilar Acin Lázaro
Anestesiologa.
Hospital Royo Villanova. 
Zaragoza.
Socio numerario de la Sociedad 
Española del Dolor (SED).
Vocal de la Sociedad Aragonesa 
del Dolor (SAD)

Ian Forn Palacín
Dpto. Médico Grünenthal.

Miércoles 23 de octubre

15:00-16:30	  �Entrega de documentación

16:30-17:00	  �Inauguración oficial

17:00-18:00	  �Conferencia inaugural “Atención actual al paciente con dolor: ¿óptima o deficiente?”

18:00-18:30	  �Presentación del estudio “Enfermería de anestesia en España ¿quién, cómo, dónde y 
por qué?”

18:30-19:00	  �Conferencia “Funciones de la Enfermera de Anestesia: perspectiva del Anestesiólogo”

Jueves 24 de octubre

09:30-10:30	  �Mesa redonda “Mitos y creencias en la investigación”

10:30-11:00	  �Comunicaciones

11:00-11:30	  �Pausa café y visita a la exposición comercial

11:30-12:30	  �Mesa redonda “Anestesia de menor a mayor”

12:30-14:00	  �Comunicaciones

14:00-15:30	  �Almuerzo de trabajo

15:30-16:00	  �Comunicaciones

16:00-17:00	  �Mesa redonda “Seguridad: equipos sanitarios seguros para hospitales seguros”

17:00-17:30	  �Comunicaciones

17:30-18:30	  �Mesa redonda “Análisis y reflexiones ante la situación de cambio actual”

18:30-19:30	  �Comunicaciones

19:30-20:30 	  �Asamblea ASEEDAR-TD 

Viernes 25 de octubre

09:30-10:30 	  �Defensa de pósteres en sala

10:30-11:00 	  �Comunicaciones

11:00-11:30 	  �Pausa café y visita a la exposición comercial

11:30-12:30 	  �Mesa redonda “Delegación de funciones en enfermería”

12:30-14:00 	  �Comunicaciones  

14:00-15:30 	  �Almuerzo de trabajo

15:30-16:00 	  �Comunicaciones

16:00-18:00 	  �XII Jornada Aragonesa de Actualización en el Tratamiento del Dolor

	  �Mesa debate “Manejo de opioides”

18:00-19:00 	  �Conferencia de clausura “Coaching”

19:00-20:00 	  �IX Reunión de la Sociedad Aragonesa del Dolor. XII Jornada Aragonesa de 
Actualización en el tratamiento del dolor. Acceso sólo para asociados de la SAD.

COMUNICACIONES
Las normas de envío de comunicaciones están disponibles en la web  
www.congresoteruel.aseedar-td.org 

Os animamos a enviar vuestras contribuciones.

Se otorgarán los siguientes premios:
Premio ASEEDAR-TD-GRÜNENTHAL a la mejor comunicación oral.
Premio ASEEDAR-TD-GRÜNENTHAL al mejor póster.
Premio ASEEDAR-TD-GRÜNENTHAL al mejor trabajo.


